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DENIK Z EKOLOGICKEHO PRAKTIKA

23. 3. 09 - prvni den

Prvni den jsme dorazili do penzionu Pod Hlavatici, ktery lezi na tzv. zlaté stezce
Ceského raje. Obédu predchazelo malé seznameni s oblasti, kterou jsme méli za Gkol
revitalizovat. Od pani Sédecké jsme se dozvédeli zakladni informace, které nas obeznamily s
historii projektu tzv. Brany do duse Ceského rdje a jejiho okoli.

Pod vypuj¢enou chati¢kou pana Frarika stoji sedm dievénych soch v kruhu, kazdé z
nich je z jiného dFeva (dub, buk, tresef, vzécny jilm...) a u kazdé je opracovany piskovcovy
kémen. Uprostied tohoto kruhu soch stoji mensi &erny kémen, ktery pisobi velmi magicky. Dal3i
dvé sochy postavené nize maii byt jakousi branou (vstupem) do CHKO Ceského réije.
Predstavuji obraz muze a Zeny.

Po ob&dé zaala nase prvni préce - odklizeni vétsich i mensich vétvi z tresfiového sadu.
Rozdglili jsme se na dvé& poloviny, néktefi nosili, jini stfihali ostruzini a malé javorky. Kazda
skupina si uréila jedno misto, kam vétve nosila a vytvoFila z nich vé&t$i hromadu. Po jable¢né
svading jsme nékteré vé&tsi kmeny odnesli na straf nedaleko od tednového sadu.
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Nésledoval presun k chatce u teepee, kde dva ze sluzby vytvorili veceFi a j& s panem
profesorem Sevéikem, Kédéou a Anetou odesel na ndkup. Ostatni dopfipravili vedefi a éekali
nds v teepee. Jakmile jsme dorazili s nakoupenymi zésobami na zittejii veceti a obéerstvili se
chlebem s vynikajici ¢esnekovou pomazénkou, zagalo vegerni povidéni.

Pani Sadeckd vyprévéla o vyuziti nékterych stromi lidmi v dFivéjsich dobach a o
souvislostech mezi stromy, planetami a kovy, s kterymi budeme v z&v&ru skolniho roku pracovat
v projektu ,planety a kovy”. Zminila se o dubu (mars - Zelezo), biize (venuse - méd’), buku
(saturn - olovo), tFedef (mésic - st¥ibro), jilm (merkur - rtut), jasan (slunce - zlato), javor (jupiter
- cin). Tento den byl teprve pocatkem nasi prace a uz nas bohuzel opustila Simona, zvrinula si
nohu a odjela domd.

24. 3. 09 - druhy den

Budicek v podobég zpévu uéiteld nas vylakal na chutnou snidani.
Podle dohody jsme se sesli u chatky pana Frafika a rozdglili na &tyFi skupiny. Prvni st¥ihala,
likvidovala akaty, druhé vykopévala parez a poté jamu pro jednu z novych jabloni, treti
sbirala odpadky, hrabala smeti, hlinu v jablofiovém sadu, étvrtd nosila porezané kmeny z

tre$fového sadu a prostiihavala jabloné pod odbornym vedenim pani Drahofiovské z CHKO
Cesky rdj. Probihala hlavni &ést revitalizace (obnovovéni) jablorového sadu.
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V prob&hu praci nastala men3i zména, kdy se pani Drahofiovské z CHKO nejprve
pustila do fezani nékterych ol3i v budoucim tfesnovém sadu a tak nékteFi pomdhali odndset
pofezané kmeny dol na cestu, odkud je pred ob&dem odnéseli na véera uréenou strén.
Nektefi z nés byli zpocatku lehce zmateni, protoze éekali, Ze pani Drahfiovské bude vénovat
pozornost hlavné jablonim, pozdgji jsme se prece jen dockali.

Vsichni jsme vyslechli zékladni instruktéz o profezévani (&idténi) jabloni a zhlédli
nazornou ukazku. Pouceni jsme se ve dvojicich pustili s odhodlénim do prosttihavani jabloni.
Nebylo to nikterak jednoduché, bylo nutné pozadat pani Drahofiovskou o radu, kterd zruéné
Fezala vé&tve motorovou pilou. Pres nepfiznivé pocasi jsme praci Usp&$né dokoncili.

Odpoledne se skupiny promichaly. Néktefi pokracovali v kopdani jam, stthani akétt a
dal3i s pani Drahorovskou doupravovali staré jablon& a zbytek spoluzékd se staral o oher.
Pozdéji pani Drahofovska odjela, pani Sadecka s nékolika dobrovolniky douklidila jablofovy
sad (tim mé&m na mysli hrabéni, sbirani vétvi a odvazeni na kompost). Pocasi bylo veelku
pFivétivé, az na snéhovou prehdriku. Stromy a krajina kolem nds byla pokryta bilym kobercem
snéhu a ve vypadalo pohadkové. Po chvilce opét vysvitlo slunicko a pohédka pomalu zmizela.

Okolo paté hodiny vétsi &ast nasi tridy zaprotestovala proti dal3i praci a odesla do
penzionu. Zbyli dobrovolnici pomohli dodglat, co bylo nutné, a odesli nahoru do chatky, kde
pripravili ve&efi. Trojice z dnedni sluzby odesla nakoupit potiebné jidlo na zitfej3i vecefi.
Bshem pripravy vecere si ti, kteFi neodesli do penzionu, vyzkouseli tepani do médi nebo
poméhali s pfipravou vecere.

Milym pot&Senim byl pfijezd pani Soudné, kterd nédm privezla sladké, Eerstvé pecivo. Po
vecefi jsme spolecné zhlédli film An Inconvenient Truth (Nepfijemné pravda), v némz byvaly
americky viceprezident Al Gore ukazuije vysvétleni problémd globélniho oteplovani. Hodné
vyuziva presvédeivych dikazo a statistik roznych vyzkumd. Snad se kadzy z nés nad timto
celosvétovym probémem zamyslel, uvédomil si, Ze se tykd kazdého z nés. Chlapci, kteFi dnes
kopali jamy pro nové jablong, pracovali s tak velkym nasazenim, ze zlomili ndsadu od
krumpéée i ryce.
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25. 3. 09 - tfeti den

. Za dopoledne jsme stihli doupravit jablofiovy sad. To znamenalo, Ze nétefi kopali nové
ié@my, jini nosili kameny, hrabali vétve, hlinu nebo pfipravovali podpérné kily pro budouci,
mladé jabloné.

Odpoledne jsme zasadili viech pé&t novych jabloni do pripravenych jam, které tvorily
mezi sebou pentgram. Pfed zasazenim prvni jablon& ndm pani Sadeckd vypravéla o historii
jabloriového sadu a vysvétlila, jak a pro¢ k této revitalizaci doslo. Poté jsme spole¢né zasadili
prvni jablof s ndzvem ,3ampariské” a kazdy pod ni vhodil kdmen s tajnym préanim. Zakryli
isme jamu hlinou, kmen jabloné obvézali a posklédali pripravené kily okolo jejiho kmene do
trojnozky tak, aby nemohla jabloA spadnout. Ve jsme uzavieli spole¢nym eurytmickym
cvi¢enim a popfdli tim nové jabloni pevnost, jistotu, lésku, dovéru a nadgji, jak je tomu v nasi
propovédi. Toto prob&hlo ve starém keltském zpUsobu sézeni jabloni. Zbylé jablong zasadily
zvlé3f rozdélené skupiny. Cekal nas pakny vylet.

Navstivili jsme hrad Valdstejn, spravce hradu nds seznémil s historii hradu, ukazal
vlastnoruéné vytvorené modely viech dvandcti hrado a zamko, které |ze v Ceském raji navitivit.
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Po dokladné prohlidce hradu byl dal3im cilem Kopicov statek. Cesta krasnymi lesy nas
dovedla do ddoli pod statkem Vojtécha Kopice. Pod statkem v piskovcovych skalach je mozné
vid&t mnozstvi reliéfi (hlavng osobnosti ceské historie), které pan Kopic vytvofil béhem druhé
svétové valky, napf. mistr Jan Hus, Cyril a Metodgj, T.G. Masaryk, Jan Zizka, Karel IV., Anezka
Premyslovna, Jan Amos Komensky, svaty Vaclav, zvitatka, chaloupka a také varhany s
autoportrétem jejich tvirce V. Kopice. Misty jsme objevili i duchovni citéty a verse.

Cesta nazpét do penzionu pod Hlavatici vedla Gdolimi a lesy, kde nés okolo sedmé
hodiny zastihla tma. Cestou jsem se je3t& zastavili v jablofiovém sadu, nové jabloné vypadaly v
osvétleni mésice jako malé déti, které si radostné hraiji a jejich rodice (staré jablong) je
spokojené pozoruji a Fikaji si, jaké to byly éasy, kdyz byvali mladi.

Abych nezapomnél, dneska nds opustil druhy nestastnik Petr Andrs, mé zanét lach a nemize
skoro hybat rukama.

26. 3. 09 - éivrty den

Dopoledne pokracovalo ¢isténi tresnového sadu od véivi a nové pokdacenych stromd.
Tato prace nas hodné unavila. Odpoledne nebylo tak ndroéné. Postupné si kazdy vyzkousel
tepat z médi, vytezavat z jablofiového nebo dubového dieva. S pani profesorkou Gitevou se
probiral probéhu ekologického praktika, portfolia a priprava na prvniho dubna, kdy bude
nade tfida pokladat zakladni kémen na zahradé skoly.

Ve&er za nami piijel pan Mrkvacek a povidal o ,,dusi” Ceského réie (o jeho prostiedi,
fauné a fléte) a o své praci, kierou se zivi jako pracovnik CHKO Cesky rdj. Promitl zajimavé
fotografie z prostredi Ceského réje (vlasti tvorby). Pani profesorka od né&j zakoupila pro 3kolu
ieho knihu s ndzvem Duse Ceského réije.
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27. 3. 09 - paty den

Po snidani jsme si zkouseli recitaci ver3d uréenych &tyfem Zivlom a pfipravili se tim na
pokladani zakladniho kamene. Zakladni kémen piveze nase tfida z tohoto pobytu v Ceském
rdiji.

B&hem dopoledne jsem pouze dodé&lavali vie potiebné v tresnovém sadu, likvidovali
ostruzini, odndseli posledni vétve a pdlili, co se dalo.

Na zavér jsme podékovali pani Sadecké za jeji ochotu, &as a trpélivost, kterou s nédmi méla.
Ona ndm také podékovala za spolupréci a koneény vysledek nasi préce ohodnotila jako
zdarily.

Po ob&dé jsme se rozlouili s penzionem a odkréceli smér vlakové nédrazi, kde na nés
&ekalo posledni dobrodruzstvi... Vlak nejel a nejel, mezitim projel okolo autobus, ktery nés mél
odvézt misto viaku, jenze to jsme nevédeli. Slo se tedy p&sky na hlavni nadrazi do Turnova, kde
jsme asi hodinu a pol gekali na autobus, ktery nés odvezl do Prahy na Cerny most. Vétsina z
nds vypadala po tomto ndroéném tydnu znigené a bylo vidét, ze se t&3ime domu.

V Praze dne 31.3.2009
Mikulas Pohribny
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REFLEXE EKOLOGICKEHO PRAKTIKA

e Které nové &innosti jsem se naucil2

Nauéil jsem se odborn& prozezavat staré jablon& i postup jak spravné zasadit ty nové
tak, aby byly chraneny pred zvéfi a neshodil je vitr. Také jak méam postupovat pi rekultivaci
(obnovovani) tresnového i jablonového sadu. Nauéil jsem se stithat a hubit akaty. Pracovat s
jablofiovym dfevem, opracovévat jej. Vybirat a nasledné upravovat dievo na podpérné kaly k
&erstvé zasazenym jablofim. Osvojil jsem si nebo spi§ pripomenul tepéni médi. Ostatni &innosti
pro mé& nebyly ni¢im novym.

e Jaké nové informace jsem se dozvédél?

Z vecerniho povidani pani Sadecké jsem se dozvédel o propojeni sedmi stromi s kovy a
planetami, které opracovah Fezbdri ze semilské gkoly a vy’rvor||| sochy, které stoji u vstupu
(brany) do Ceského raje. Dub | ie zasvédcen Marsu, patii k nému zelezo, bFiza Venusi, patti k
ni m&d’, buk Saturnu, pat¥i k nému olovo, jilm Merkuru, spojuje se s rtuti, javor Jupiteru, pat¥i k
nému cin, treSefi Mé&sici, pat¥i k ni stfibro, jasan je zasvédcen Slunci a patti k nému zlato.

B&hem prdce jsem se je3t& od pani Sadecké dozvédel, ze dFive v prostoru pod vyhlidkou
Hlavatice, kde jsme pracovali dolo k neuvazené t&2bé& a tim se narusila harmonie krajiny. Po
Usp&$ném dokonéeni préce nasi tiidy vim, Ze jsme stejn& jako mnoho lidi pfed nami pFispéli k
navréceni rovnovéhy, klidu a jedine¢né krésy prirody.

Z predndsky pana Mrkvéeka o ,duzi” Ceského réje a ze spoleéného vyletu jsem
vyzvédél, ze v udolicku pod statkem Vojté&cha Kopice je v piskovcovych skaléach vytesano
mnoZstvi reliéfd inspirovanych narodnimi d&jinami, napf. mistr Jan Hus, Cyril a Metodgj, T.G.
Masaryk, Horymir se Semikem, Karel IV., Anezka Pfemyslovna, Jan Amos Komensky, svaty
Véclav, zvirétka, chaloupka a ’rc:ke vc:rhany s autoportrétem jejich tvirce V. Kopice. Misty se
objevuji i duchovni citéty a verse. 3

Od pani Sadecké také vim, ze vyhlidka Hlavatice lezi na trase Zlaté stezky Ceského raje
mezi Turnovem a hradem Va|o|ste|n Na Valdstejné jsem z jedné informacni tabule vycetl, ze
hrad vzdy patfil k ne|o|o||bene|5|m pomofkom v Ceském raji. Z||sh| jsem si i celkové rozpoloZeni
zlaté stezky neboli &erven& znacend turistickd trasy, spojujici nejvyznamnéijsi oblasti Ceského
raje: Mnichovo Hradisté — Vale¢ov — Drébské svémicky — Piihrazy — Kost — Nebdkov — Dolni
Mlyn - Trosky — Hrubd Skala — Valdstejn — Turnov (Hlavatice) — Fryd3tejn — Mala Skala -
Besedice — Kozdkov — Tabor - Zeleznice - Jigin. Celkové délka stezky by méla byt 98 km.

e Jak probihala préce?

Prvni den odpoledne se zapo&alo nase tydenni Usili odklizenim vétsich i ménsich véivi z
treSnového sadu. Rozdélili jsme se na dv& poloviny a zaéali s tzv. revitalizaci tfesnového sadu.
Ne&ktefi nosili, jini stfihali ostruzini nebo malé javirky. Kazda skupina si uréila jedno misto kam
nosila vétve a vytvorila z nich postupné vé&tsi hromadu. Po jableéné svading jsme nékteré vétsi
kmeny odnesly na stréf nedaleko od sadu. Sluzba pak pFipravila vecefi a dosla nakoupit dold
do Turnova.

Druhy den réno jsme se seili u chatky s teepee a rozdélili na étyfi skupiny. Prvni
sttthala, nicila akaty, druhd vykopévala pafez a jamu pro jednu z novych jablofii, tFeti zbirala
odpadky, hrabala smeti, hlinu v jablofiovém sadu, étvrta skupina nosila pofezané kmeny z
tre$nového sadu a prosttihévala jabloné pod odbornym vedenim pracovnice z CHKO Cesky
rdj. Probihala tedy hlavni &ést revitalizace (obnovovéni) jablofového sadu.

Odpoledne se skupiny promichaly. Né&ktefi pokracovali v kopani jam, jini stihali nebo
hubili akéty, néktefi s pani z CHKO doupravovali jablong a zbytek pracovnikd se staral o
ohefi. Pozdgji pani z CHKO odjela a pani Sadecké s nékolika dobrovolniky douklidila
jablofiovy sad (tim mém na mysli hrabéni, zbirani vétvi a odvézeni pry& na kompost).
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B&hem pripravy velefe si ti, ktefi neodesli do penzionu vyzkousely tepéni do médi a
pomoli s pFipravou vecefe. Novd trojice ze sluzby opét dosla nakoupit.

Treti den dopoledne jsme pokracovali v revitalizaci jablofového sadu. To znamenalo, ze
skupina ¢ty chlapct kopala nové jamy, ostatni nosili kameny, hrabali v&tve a hlinu v
jabloriovém sadu nebo pripravovali podpérné koly pro nové jabloné.

Odpoledne jsme zasadili viech pét novych jablorii do vykopanych jam, které tvofili mezi
sebou pentagram. Jako prvni jsme zasadili spole¢né jablofi s ndzvem Sampariska a kazdy pod
ni vhodil kdmen s pfanim. Ve probéhlo ve starém keltském zpsobu sézeni jabloni. Zakryli
isme jamu hlinou, kmen jabloné obvézali a poskédali pripravené kily okolo jejiho kmene do
trojnosky tak, aby nemohla jabloA spadnout. Zbylé jablong zasadila kazda skupina samostatng
a vyrazilo se na vylet.

Ctvrty den dopoledne jsme znovu Cistili tfesnovy sad od vétvi a nové pokdcenych
stromy. Odpoledne jsme se rozdelili do i skupin. Kazdé skupina si postupné vyzkousela tepat
do mé&d'i, vyrezavat z jabloriového & dubového dieva a povidala si s pani profesorkou Gitevou
o portfoliich a celkové o pobytu. Navecer opét sluzba uvafila veceti (brambory s tvarohem) a
dosla nakoupit.

Paty a posledni den naseho pobytu jsem naposledy doupravovali tre$novy sad,
likvidovali ostuzini, st¥ihali, pdlili akéty a zbylé vétve stahli z tresnového sadu dold pod cestu,
kam by méli prijet o vikendu hasi¢i a viechno némi natahané dievo zlikvidovat.

e Jaké préce jsem vykonaval2

Prvni den jsem odklizel v&t3i i m&n3i vétve z tfrednového sadu, podgji jsem jako sluzba
pFines| nékup z nedalkého supermarketu.

Druhy den dopoledne jsem malou chvilku poméhal s odstraiovanim parezu. Pak jsem
odnésel kmeny a véive, co posekala pani z CHKO dole v tfednovém sadu. Také jsem Zel
osttihavat jablofi a skoro jsem pii tom spadnul. Odpoledne jsem se aktivné podilel na sttithani
akétd. Nosil jsem jesté kmeny a sekal dFivi na zatop.

Treti den jsem pomdhal pripravovat podpérné koly k jablonim, vyhledal jsem patnact
kusd, zkrdtil je do stejné vysky, osekal je do $picky a o€istil z nich kiru. Pozdéji jsem vozil
kolecka hliny z jablofiového sadu. Odpoledne jsem pomohl zasadit dvé z péti novych jabloiii.

Civrty den jsem znovu rekultivoval tre3novy sad dal$im odstrafiovéanim a odndsenim
nepotiebnych kmend na hromady pod sadem. Odpoledne jsem vytezaval z jablorového dreva
a poméhal topit sluzbé v chatce.

Posedni den pobytu jsem poméhal dod&lavat zavéreené likvidaéni préce v tresnovém
sadu a stthat ostruzini.



